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	Физическая культура

	Уровень образования
	Начальное общее образование

	Нормативно-
методические
материалы
	Федеральный закон от 29.12.2012г.№273-ФЗ «Об образовании в
Российской Федерации»
Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 № 286 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта начального общего образования» 
Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 22.01.2024 № 31 «О внесении изменений в некоторые приказы Минобрнауки и Минпросвещения России, касающиеся федеральных государственных стандартов начального общего образования и основного общего образования»
Приказ Минпросвещения России от 18.05.2023 № 372 «Об утверждении федеральной образовательной программы начального общего образования»
Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 19.03.2024 № 171 «О внесении изменений в некоторые приказы просвещения  Министерства просвещения Российской Федерации, касающиеся  федеральных образовательных программ начального общего образования, основного общего  образования,  среднего общего образования.

	Цели изучения
предмета
	Целью образования по физической культуре на уровне начального общего образования является формирование у обучающихся основ здорового образа жизни, активной творческой самостоятельности в проведении разнообразных форм занятий физическими упражнениями. Достижение данной цели обеспечивается ориентацией учебного предмета на укрепление и сохранение здоровья обучающихся, приобретение ими знаний и способов самостоятельной деятельности, развитие физических качеств и освоение физических упражнений оздоровительной, спортивной и прикладно-ориентированной направленности.

	Срок реализации программы
	4 года

	Адресная направленность
	Обучающиеся 1- 4 классов

	Место учебного
предмета в учебном плане
	[bookmark: bc284a2b-8dc7-47b2-bec2-e0e566c832dd]На изучение физической культуры отводится 303 часа: в 1 классе – 99 часов (3 часа в неделю), во 2 классе – 68 часов (2 часа в неделю), в 3 классе – 68 часов (2 часа в неделю), в 4 классе – 68 часов (2 часа в неделю).




