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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Учебный план среднего общего образования Муниципальное бюджетное 

общеобразовательное учреждение "Асекеевская средняя общеобразовательная 

школа" Асекеевского района Оренбургской области(далее - учебный план) для 10-

11 классов, реализующих основную образовательную программу среднего общего 

образования, соответствующую ФГОС СОО (Приказ Министерства просвещения 

Российской Федерации от 12.08.2022 № 732 «О внесении изменений в 

федеральный государственный образовательный стандарт среднего общего 

образования»), фиксирует общий объём нагрузки, максимальный объём 

аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру предметных областей, 

распределяет учебное время, отводимое на их освоение по классам и учебным 

предметам. 

Учебный план является частью образовательной программы 

Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение "Асекеевская 

средняя общеобразовательная школа" Асекеевского района Оренбургской 

области, разработанной в соответствии с ФГОС среднего общего образования, с 

учетом Федеральной образовательной программой среднего общего образования, 

и обеспечивает выполнение санитарно-эпидемиологических требований СП 

2.4.3648-20 и гигиенических нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21. 

Учебный год в Муниципальное бюджетное общеобразовательное 

учреждение "Асекеевская средняя общеобразовательная школа" Асекеевского 

района Оренбургской области начинается 01.09.2023 и заканчивается: в 10 классе  

25.05.2023, в 11 классе окончание учебного года определяется в соответствии с 

расписанием государственной итоговой аттестации. 

Продолжительность учебного года в 10-11 классах составляет 34 учебные 

недели.  

Учебные занятия для учащихся 10-11 классов проводятся по 6-ти дневной 

учебной неделе. 

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю 

составляет  в  10 классе – 37 часа, в  11 классе – 37 часа.  

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. Обязательная часть 

учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных предметных 

областей. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей 

обучающихся. При проведении анкетирования и по заявлениям родителей 

выбраны следующие курсы, предметы: элективный курс «Основы психологии-

педагогики»; элективный курс «Информационная безопасность»; элективный 

курс «Финансовая грамотность. Цифровой мир»; факультативный курс по физике 

«Решение задач по физике»; факультативный курс по биологии «Генетика»; 

факультативный курс по истории «Трудные вопросы истории. Подготовка к 

ЕГЭ». 



Элективный курс «Основы психологии-педагогики» направлен на 

изучение психологических основ обучения и воспитания детей и подростков, а 

также принципов педагогического процесса.  

Элективный курс «Информационная безопасность» направлен на 

повышение осведомленности обучающихся в области безопасного использования 

информационных технологий.  

Элективный курса «Финансовая грамотность. Цифровой мир» даёт 

возможность обучающимся овладеть навыками практической адаптации в 

динамично меняющемся цифровом мире, которые используются для решения 

финансовых проблем.  

Факультативный курс «Решение задач по физике» включает в себя решение 

качественных, практических, вычислительных, экспериментальных, графических 

задач по курсу физики. Факультативный курс направлен на качественное 

усвоение курса физики, формирование умения применять теоретические знания 

на практике. 

Курс «Генетика», направлен на изучение основных методов генетических 

исследований наследственности человека, вопросов профилактики 

наследственных заболеваний, генетики пола и связи половых хромосом с 

эволюцией человека, составление родословной семьи, выяснение причины 

мутаций; в ходе изучения курса расширяются практические знания и умения при 

решении генетических задач на признаки, сцепленные с полом, на наследование 

групп крови человека. 

Факультативный курс по истории «Трудные вопросы истории. Подготовка к 

ЕГЭ» предназначен для эффективной подготовки старшеклассников к сдаче 

единого государственного экзамена по истории, который по своему содержанию 

соответствует государственному стандарту среднего (полного) образования по 

предмету. Курс призван оказать помощь в систематизации, углублении, 

обобщении знаний по модульным блокам. 

Промежуточная аттестация проходит с 1 апреля по 15 мая. Формы и 

порядок проведения промежуточной аттестации определяются «Положением о 

формах, периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и 

промежуточной аттестации обучающихся Муниципального бюджетного 

общеобразовательного учреждения "Асекеевская средняя общеобразовательная 

школа " Асекеевского района Оренбургской области".  

Форму промежуточной (текущей) аттестации выбирает учитель с учетом 

контингента обучающихся и содержания учебного материала. Итоговая 

аттестация по предмету за определенный уровень образования проводится в 

конце учебного года. К итоговой аттестации допускаются обучающиеся 10 класса. 

При проведении итоговой аттестации используются следующие формы: 

тестирование, зачеты, контрольная работа и т.п. Форму проведения аттестации 

выбирает учитель. 
 

 

 



Формы промежуточной аттестации 

Учебный предмет Формы промежуточной аттестации 

X XI 

Русский язык Итоговая контрольная работа Итоговая контрольная работа 

Литература Итоговая контрольная работа Итоговая контрольная работа 

Родная (русский) язык Тестирование Реферат 

Математика Итоговая контрольная работа Итоговая контрольная работа 

Информатика Итоговое тестирование Итоговое тестирование 

Иностранный язык Итоговая контрольная работа Итоговая контрольная работа 

Физика Итоговая контрольная работа Итоговая контрольная работа 

Химия Итоговая контрольная работа Итоговая контрольная работа 

Биология Итоговая контрольная работа Итоговая контрольная работа 

Астрономия  Итоговая контрольная работа 

География Итоговая контрольная работа Итоговая контрольная работа 

История Итоговая контрольная работа Итоговая контрольная работа 

Обществознание Итоговая контрольная работа Итоговая контрольная работа 

Физическая культура Региональный зачет Зачет по нормативам 

Основы безопасности 

жизнедеятельности Итоговая контрольная работа Итоговая контрольная работа 

Индивидуальный проект Предзащита Защита проекта 

Основы психологии-

педагогики ЭК Зачет Зачет 

Информационная  

безопасность ЭК  Зачет 

Курс "Финансовая 

грамотность. Цифровой мир"  

ЭК Зачет Зачет 

Курс по физике «Решение 

задач по физике» ФК Зачет Зачет 

Курс по биологии «Генетика» 

ФК Зачет Зачет 

Курс по истории «Трудные 

вопросы истории. Подготовка 

к ЕГЭ» ФК Зачет Зачет 

 

В Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение 

"Асекеевская средняя общеобразовательная школа" Асекеевского района 

Оренбургской области языком обучения является русский язык. 

Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по 

полугодиям. Предметы из части, формируемой участниками образовательных 

отношений, являются безотметочными и оцениваются «зачет» или «незачет» по 

итогам  года.  

Освоение основной образовательной программы среднего общего 

образования завершается итоговой аттестацией.  

Нормативный срок освоения основной образовательной программы 

среднего общего образования составляет 2 года. 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

Предметная область Учебный предмет Количество часов в неделю 

10 (2023-2024) 11(2024-2025) 

Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык 2 2 

Литература 3 3 

Иностранные языки Иностранный язык 3 3 

Математика и информатика Алгебра    У 4 4 

ГеометрияУ 3 3 

Вероятность и статистика 1 1 

Информатика 1 1 

Общественно-научные предметы История 2 2 

Обществознание    У 4 4 

География 1 1 

Естественно-научные предметы Физика 2 2 

Химия 1 1 

Биология 1 1 

Физическая культура и основы безопасности 
жизнедеятельности 

Физическая культура 2 2 

Основы безопасности жизнедеятельности 1 1 

----- Индивидуальный проект 1 0 

Итого 32 31 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса   

Основы психологии - педагогики ЭК 1 1 

Информационная  безопасность ЭК 0 1 

Курс "Финансовая грамотность. Цифровой мир"  ЭК  1 1 

Курс по физике «Решение задач по физике» ФК/ Курс по биологии «Генетика» ФК/ Курс 

по истории «Трудные вопросы истории. Подготовка к ЕГЭ» ФК 

1 1 

Итого 3 4 

   

ИТОГО недельная нагрузка 35 35 

Количество учебных недель 34 34 

Всего часов в год 1156 1156 



 


